TAVLINGS - PM SPRINT distans

Fredag 12/9 2003

Arrangor: Kristinehamns OK

Tévlingscentrum: Artilleriregementet Kristinehamn.

Vigvisning: Vigvisning fran E 18 och Rv 64 dster om Kristinehamn.

Parkering pa anvisade platser, avgift 20 kr. Avstand P — TC, 500 — 800 meter.

Deltagarkuvert: Innehéllande programbok, nummerlapp, startlista, kartprov med kontroller for
uppvarmning och kartbiljett erhalls pd SM kansli A 9 Kristinehamn.

Information: SM kansli. Oppethéllande se inbjudan.

Omkléadnad: I de kaserner som anvinds for forliggning eller utomhus.

Bagage: Kan ldmnas in i byggnad intill forstart. Mérks med startnummer.

Klassdata:

Klass H?21 H 20 H18 D21 D 20 D 18

Forsta start 17.01 16.01 15.01 17.01 16.01 15.01

Startnummer 1-40 101 - 140 201 - 240 301 - 340 401 - 440 501 - 540

Banlingd 3525 m 3315m 3095 m 2950 m 2750 m 2600 m

Startlistor: Kommer att liggas ut pd www.sm2003.com snarast efter lottning.

Uppvarmning: Far ske inom den ej avspdrrade delen av kasernomradet eller norr vigen utanfor
kasernvakten. Kartprov med nagra kontroller for traning” erhélls i
deltagarkuvertet.

Forstart: Vid forstarten sker upprop 4 min fore start. Samtidigt sker avprickning eller
utdelning av lanad 16parbricka mot startlista och utdelning av
kontrollbeskrivning. Klddselkontroll. Vid oklarheter kan du fraga om géllande
bestdmmelser och ordna klddseln fore ordinarie forstart. Nollning av bricka.
Folj darefter snitsel 275 m.

Start: Minutstart. 1 min fore start sldpps l6paren upp pé startrampen. Start sker pa
signal fran klocka samtidigt som funktionér slédpper den tdvlandes axel. Ta
kartan omedelbart efter start. Snitsel 100 m till startpunkten.

Nummerlapp: Skall biras ovikt och vél synlig pa brostet.

Sékerhetsnalar: OBS! Medfores av 16paren sjilv.

Kontroller: Markerade med skérm, kodsiffra och tva elektroniska stimpelenheter.
Provkontroll vid forstart. Samtliga kontroller bevakas.

Stamplingssystem: Sportident. Lanad bricka erhélls vid forstarten. Aterlimnas efter malgéng. Ej
aterldmnad bricka debiteras med 400:- kr. Tavlande kontrollerar sjilv att
bekriftelse erhalls pa utford stimpling genom att ljud- och/eller ljussignal
erhalls fran stimplingsenheten. Om bekriftelse ej erhélls, stimpla i den andra
enheten.

Karta: Skala 1: 5000. Ekvidistans 2,5 meter. Tryckt 2003.

Ritad av Per Bengtsson HB Kartservice i Varmland.

Byggnader som gar att springa under markeras med gra farg. Se utdelad
traningskarta. Ett flertal gropar och sma stigar finns, som inte redovisas pa
kartan (”skjutfaltsterrdng”).

Lokala tecken: Svart kryss = artilleripjis (olika typer).

Terrangbeskrivning: Vig- och stigrikt omréade, delvis 6ppet, delvis med mindre skogspartier.
Rikligt med byggnader. Svag kupering. Mycket god framkomlighet.

Se @ven ovan betr kartan.

Forbudsomraden: OBS! Tivlande fér inte g innanfor avspirrat omrade fore tivlingsdagen
k1 1800.

Maxtid: 30 minuter.

Malgang: Sker genom stimpling pa méllinjen. Direfter omedelbar avlisning av
16parbrickan.

Tavlingskartor: Samlas in efter malgang. Aven l6pare som bryter méste limna in kartan. Nya

kartor erhalls pa TC frén k1 18.00 mot avlaimnande av kartbiljett.




Tavlingsregler:

Vitska:
Sjukvard:
Dusch:
Toaletter:
Viltrapport:
Klubbtilt:
Marketenteri:
SM invigning:
Prisutdelning:
Tavlingsjury:

Tavlingsledare:
Banldggare:

Tavlingsledning:
Tévlingskontrollant:

Bankontrollant:
Presschef:

Sportforséljning:

SOFT:s tavlingsregler géller. Beakta sérskilt 7.3.1 ang heltickande kladsel. Inga
avsteg har medgivits.

Tévlande far inte forsoka skaffa sig upplysning av funktionér, ledare eller
askadare (7.4.5). Det ér saledes forbjudet att lamna information om banan till
startande samt att frdga dem som redan sprungit.

Vatten finns vid mal.

Finns vid TC.

I de kaserner som anvénds for forlaggning. Damer i 6vervaningen pa kasern.
Finns i kasernerna och i anslutning till forstart.

Vid mélet.

Far inte séttas upp pa Regementsplan. Se anslagen skiss.

Finns pa TC.

Invigning av SM-veckan kl 18.05 och dérefter prisutdelning.

P& TC for samtliga klasser kl 18.30. De 10 bésta i varje klass far pris.
Ordforande Lars Johansson SOFT, Anders Lundgren Kramfors, Elisabeth Lofés
Borlénge.

Yngve Johansson 0550-83859.

Runo Johansson.

Yngve Johansson, Runo Johansson, C Sekretariat Hikan Lindberg.

Bo Lovgren OK Bjur.

Rolf Larsson Degerfors OK.

Bruno Thérnqvist 070-2470668.

BJ Sport.

SM i Sprintorientering med understod av artilleriet

Ett miljodiplomerat SM-arrangemang

Hjalp till att halla rent
Lagg avfall i ratt karl

Vilkomna och lycka till!



